
B.H.nOHOMa esa, M.M.CI> onosa

3c1JclJeKTMSHOCTbranoTepanMM S KOMnneKce pea6MnMTa~MM npM
aTOnM'IeCKOM AepMaTMTe Y AeTeM.

B.H.nOHOMapesa, M.M.CI>ponosa
nOMOpCKMM rocYAapCTseHHblM

YHMsepcMTeT MMeHM M.B.J1oMoHocosa
&onbHM~a SOCCTaHOSMTenbHoro ne'leHM.SI

AeTcKa.Sl nOnMKnMHMKa NQ4, ApxaHrenbcK
POCCM.SI

B CTpYKTYpe anneprM'IeCKMX 6one3HeM Y AeTeM 3Ha'lMTenbHb1M YAenbHblM
sec 3aHMMalOT nOpa>KeHM.SIKO>KM.Y 50-60% AeTet1 C alllleprlllet1 Ha61llOAaeTCs:I
aTonlll4ecKIIIt1 AepMaTIIIT (AA). B 3T0t1 rpynne AeTet1 nOBblweH PIllCK pa3BlIITlIIs:I
6pOHXlIIallbHot1 aCTMbl B 2-3 pa3a. nplllMepHo y 30% AeTet1 C AA pa3BlIIBaeTCs:I
6pOHXlIIallbHas:l aCTMa. C04eTaHlIIe 6pOHXlIIallbHot1 aCTMbl C AA (AepMaTopecnlllpaTopHblt1
CIIIHAPOM) OTlllll4aeTCs:I Halll60llee ynopHblM Te4eHlIIeM 3a6olleBaHlIIs:I, pe3l11CTeHTHOCTblO K
MeAIIIKaMeHTo3Hot1 Tepanllllll.

ne4eHlIIe III pea61111llllTaUlIIs:I601lbHbiX C AA npeACTaBlls:leT TPYAHOCTLII. OCHoBHble
HanpaBlleHlIIs:I Tepanllllll AA npeAnOllaralOT: orpaHlII4eHlIIe KOHTaKTa C nplll4l11HHbiMLII
epaKTopaMIII, TpaAIIIUlIIoHHoe lle4eHlIIe o6oCTpeHIIIt1 3a6olleBaHIIIs:l1II npoeplllllaKTIIIKy
060CTpeHIII t1. 601lbWOe 3Ha4eHlIIe IIIMeeT KoppeKUlIIs:I BTOPlll4HbiX HapyweHIIIt1
IIIMMYHIIITeTa y 601lbHbiX AA, IIIMelOLUIIIXCOnyTCTBYIOLUlIIe COMaTlII4eCKlIIe nOpa>KeHlIIs:I,
oco6eHHo opraHoB AblxaHlIIs:I, nlllLUeBapeHlIIs:I III 4aCTO 601lelOLUlIIx npOCTYAHblMIII
3a6olleBaHIIIs:lMIII, T.K. B naToreHe3e AA IIIMelOT 3Ha4eHlIIe HapyweHlIIs:I IIIMMyHHOt1
CIIICTeMbl. AKTYallbHblM s:lBlls:leTCs:InOIllCK HOBbIX, HeMeAlIIKaMeHT03HbiX MeTOAOB lle4eHlIIs:I
III npoeplllllaKTIIIKIII AA, IIICClleAOBaHlIIe nplllpoAHblX epaKTOpOB, OKa3blBalOLUlIIX
rlllnoceHclII61111l1ll3l11pYlOLUeeIII IIIMMYHHoMOAelllllpYIOLUee Aet1CTBlIIe.

OAHMMM M3TaKMX c1JaKTopoB .SIBn.SlIOTC.SIcneneoTepanM.SI - lle4eHlIIe B COlls:lHblX
neLUepax 11I1111Ira1l0Tepanllls:l - lle4eHlIIe B ycnOBIIIs:lX IIIcKycCTBeHHoro MIIIKpOK1lIllMaTa
COlls:lHblX neLUep. nplll lle4eHlIIlII 3TlIIM MeTOAOM 601lbHbiX 6pOHXlIIallbHot1 aCTMot1 C
AepMaTopecnlllpaTopHblM CIIIHAPOMOM B HeKoTopblX IIICClleAOBaHIIIs:lX, B T.4. III HaWIllX,
OTMe4eHO 61laronpllls:lTHOe Bllllls:lHlIIe Ha KO>KHblt1npouecc.



Pe3ynbTaTbi npOBeAeHHOrO HaMI1 Ha6n1OAeHI1S1 cBI1AeTenbCTBYIOT 06
3c1>cI>eKTI1BHOCTI1ranOTepanl111 ~ ne4e6Hbix BaHHC np~poAHO~ M~HepanbHo~ BOAO~
y 60nbHbix AeTe~ c A[J" a TaK>Kenp~ C04eTaH~~A[J, C raCTpoAyoAeH~ToM~
pecn~paTopHbIM~ aJlnepro3aM~.
Y4~TbIBa51HaJl~4~e raJlOKaMepbl~ np~poAHO~ M~HepanbHo~ BOAblHa 6a3e 6Bn,
l..leJleC006pa3HonpoBeAeH~e Ha 3TO~6a3e KOMnneKcHo~pea6~n~Tal..l~~ AeTe~ c
annepr~4ecK~M~ 3a6oneBaH~51M~KO>K~,opraHoB AblxaH~51~ >KenYAo4Ho-K~we4Horo
TpaKTa.


